
Curriculum Vitae 
 
 
Naam   Mieke van Teeffelen 
Geboortedatum 6 Juni 1956 
Geboorteplaats ’s-Hertogenbosch 
Adres   Westeinde 43 
Woonplaats  7991RT Dwingeloo (Drenthe) 
Telefoon  werk: 0521 590558 
   privé: 0521 592086 
Burg. Staat  samenwonend, 3 dochters 
 
 
 
Opleidingen/cursussen 
 
2007-                       Kleine Tiki, school voor kunstzinnig dynamisch coachen. 
 
2006-2004 Diverse workshops op het gebied van loopbaancoaching, zoals talent 

als loopbaaninstrument; creatieve loopbaancounseling; biografisch 
werken; imaginatie in coaching. 

 
2003-2004 Basistraining Focussen 

Workshop Enneagram 
Workshop Familieopstellingen 
 

2001-2003 Kunstzinnig jaar (schilderen, tekenen, boetseren, dans en drama) 
Workshop biografisch werken 
 

2000-2001  Cursus Mandala tekenen 
Cursus De helende kracht van het medicijnwiel 
 

1995-2000 Levensloop in woord en beeld (praktijk Lieverlhee) 
 
1991-1995 ITIP ( Instituut voor toegepaste integrale psychologie) 
 
1978-1981 Sociale Academie ‘De Horst’te Driebergen 

Vrouwenleerroute Sociaal Cultureel Werk 
 

1975-1978 Sociologie, K-U Nijmegen (bachelor) 
 
1968-1975 Gymnasium-a, St.Janslyceum ‘s-Hertogenbosch 
 
 
Werkervaring 
 
Juni 2005  Start eigen bedrijf: De Vuurvogel, Loopbaancoaching, levensloop- 
   coaching en wandelcoaching 
 
2003-2004 Stichting OlmenEs, Sociaal therapeutische woon- en werkgemeenschap 

te Appelscha (Frl) 
functie: groepsleidster 

 



1992-2003 Huismanager  
-kinderen verzorgen en opvoeden 
-herinrichting boerenerf 
-verbouwingen coördineren 
 
Activiteitencommissie bibliotheek Dwingeloo 

 
 
1982-1992 Beleidsmedewerkster Stichting Vrouw en Werk Nijmegen 

-Ontwikkeling, uitvoering en coördinatie cursus Banen- en  
 Beroepenoriëntatie 
-Individuele begeleiding (coaching), spreekuur en trajectbegeleiding 
-Voorlichtingsactiviteiten 

 
1980-1981 Eindexamenwerkstuk: Videofilm: “Je moet toch wat” 

Over de beleving van werk/ werkloosheid van meisjes in de leeftijd van 
15-25 jaar. 

 
1979-1980 VJV Maas en Waal, Druten (vormingswerk voor jong volwassenen) 

Vrouwenvormingswerk 
 
1978-1979 Buurtwerk Utrecht-West, uitvoering en coördinatie taalcursussen voor  

Marokkaanse en Turkse vrouwen, alsmede voorlichtingsavonden 
 
1972-1982 Tijdelijk werk in de Z-Verpleging, Horeca, Administratieve sector en 

Schoonmaaksector 
 
 
Kwaliteiten 
 
 Doelgericht werken, enthousiasmerend, motiverend, structurerend, leergierig, nieuwsgierig, 
inspirerend, zelfstandig,  en creatief. 

 
 

 
 

 
  


